
  

       
 

 
 

                                                  

 

Queremos poner a disposición de todo el colectivo que conforma “AGRUPACIÓN DEPORTIVA 

CORAZONISTAS”, y familiares de primer grado, de modo personalizado, nuestra consulta privada en las 

que ofrecemos una atención integral y coordinada, tanto en la prevención y valoración como en el 

diagnóstico, tratamiento y seguimiento, de todos aquellos pacientes con dolencias derivadas de la 

actividad física sea cual sea su nivel de exigencia o de los que desean prevenirlas. 

    Por todo ello, podemos ofrecer un centro con equipo dotado de multitud de posibilidades 

terapéuticos tales como:  

Masaje terapéutico. Terapia manual. Tracción cervical y lumbar guiadas por ordenador. 

Ultrasonidos. Terapia combinada. Vendajes funcionales. Fibrolisis diacutánea. 

Electrodiagnóstico mediante curvas IT. Electroterapia de baja-media-alta frecuencia. 

Infrarrojos. Termoterapia. Crioterapia. Kinesitapping. Etc. 

     Pretendemos, así pues, un tratamiento fisioterápico controlando la evolución hasta el alta 

definitiva. 

    Igualmente indicarles otros recursos terapéuticos que se desarrollan en el centro tales como: 

- Método Pilates. 
- Escuela de espalda. 
- Entrenamiento personal. 
- Taller de relajación. 
- Fisioterapia obstétrica-uroginecológica: pre y postparto-incontinencia urinaria femenina. 
- Tratamientos corporales: peeling - hidratación 
- Masaje relajante. 

 
    Todos aquellos que acudan a estas tres primeras actividades programas serán valorados 
previamente por el fisioterapeuta para incluirlos en grupos de nivel según las necesidades. 
 
   Además, contamos con acuerdos de servicios externos en otros centros tales como podología, 

rayos X, resonancias, escaners, gammagrafías, etc, aplicando descuentos con informe de recomendación. 

 
    Así mismo, hemos elaborado una página web corporativa donde podrán obtener más información 
y tener así una relación más directa: www.fisioterapia-global.es. 
 
    Les enviamos las tarifas aprobadas por el Ilustre Colegio Oficial de Fisioterapeutas de Aragón 
comparadas a las que se le proponen, encuadrándoles en lo que denominamos “carnet amigo”. 
 
              Poniéndonos a su entera disposición para lo que precisen, aprovechamos la ocasión para enviarles 
un cordial saludo. 
 
             Atentamente, 
 

                                                 Fdo.: Guillermo Aladrén Pérez 
 

                                                  En Zaragoza, a 6 agosto del 2011 
 



  

       
 

 
                                                   

 
 
 
 
 

 
 (Recomendaciones de tarifas por sesión aprobadas en Acta del día 27-11-2001 de la Junta de Gobierno del 

Ilustre Colegio Oficial de Fisioterapeutas de Aragón) 
 Centro Domicilio 

Primera consulta: 
- Valoración, historia y programación tratamiento. 

 44,00 €      62,00 € 

Tratamiento fisioterápico:   
- Osteoarticular 
- Reumatológico 
- Traumatológico 
- Respiratorio, etc.. 

 36,00 €      62,00 € 

Tratamiento especiales: 
- Neurológicos 
- Pediátricos 

  51,00 €      73,00 € 

Electroterapia.   28’00 €       44’00 € 
Informes fisioterápicos.   47’00 €  
Atenciones preventivas.   36’00 €       58’00 € 
Valoración funcional.   41’00 €       63’00 € 
Atenciones concertadas: 

- Por sesión 
- Mensualidades 

   
36’00 € 

793’00 € 

     
     62’00 € 
1.125’00 € 

 
Tarifas aplicadas colectivo “AGRUPACIÓN DEPORTIVA 

CORAZONISTAS” 2011-2012 
  Las sesiones de fisioterapia se desarrollarán a lo largo de aproximadamente 1 hora de duración.         

    Descuento aplicado En centro Domicilio 
  Centro Domic. Precio/sesión Precio/sesión 
Sesión fisioterápica 25% 25% 27,00 € 46,50 € 

 
 
 
 

 
Masaje relajante 

Encuentra una equilibrada sensación de bienestar con un masaje relajante de 30 minutos en 
un ambiente de sonidos y aromas envolventes.        
Tratamiento en el centro            ………………………………………………….   23,00 € 
Tratamiento a domicilio            ………………………………………………….   36,00 € 

Tratamientos Corporales 
"Peeling e Hidratación”: tratamiento de 45 minutos de exfoliación, sudación e hidratación 
profunda de la piel, ideal para prepararla de cara a la absorción en posteriores tratamientos o 
simplemente para recuperar su luminosidad y salud: cereza, aloe vera, vainilla, etc.         
Tratamiento en el centro            ………………………………………………….   33,00 € 
Tratamiento a domicilio            ………………………………………………….   45,00 € 
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ACTIVIDADES  TERAPÉUTICAS  PROGRAMADAS: 

 
 

 
 

PILATES – ESPALDA SANA  

PILATES: Técnica de educación corporal y mental donde se trabaja el cuerpo y la mente 
como un todo, promoviendo un equilibrio musculo-esquelético, una respiración adecuada y 
una alineación de la columna. Los ejercicios combinan control de los abdominales, facilidad 
de movimientos y un enfoque mental. 

ESPALDA SANA: Sesión de rearmonización músculo-esquelética basada en  movimientos 
suaves y controlados para mejora de bienestar y como terapia de mantenimiento.   

Un día a la semana ……………..…………………... 49 €/mes.  

Dos días a la semana                      …………..…………….……….. 82 €/mes. 
 

ENTRENAMIENTO  PERSONAL 
 

Entrenamiento personalizado individualizado y multidisciplinar guiado por el fisioterapeuta y 
licenciado universitario en Ciencias de la Actividad Física y Deporte. 

 
 CENTRO                            DOMICILIO 
                                 33 €/clase          42 €/clase 
 

OBSERVACIONES GENERALES PARA LAS ACTIVIDADES DE MÉTODO PILATES, ESCUELA DE 
ESPALDA, Y ENTRENAMIENTO PERSONAL PROGRAMADAS 

- Todos aquellos que acudan a estas actividades serán valorados previamente por el 
fisioterapeuta para incluirlos en grupos de nivel según las necesidades. 

- Las clases serán de una hora de duración aproximadamente.  
 

FISIOTERAPIA  OBSTÉTRICA - UROGINECOLÓGICA  
 

Encaminado a preparar y reeducar el suelo pélvico en el embarazo, parto y posparto, así como 
para rehabilitar los problemas del suelo pélvico para mejorar el estado de incontinencia 
urinaria femenina. 
 
Tratamiento en el centro          ……………………………………….……….   38 €/clase.  

Tratamiento a domicilio ……………………………………………….. 54 €/clase. 
 

OBSERVACIONES GENERALES PARA LA FISIOTERAPIA OBSTÉTRICA 

- Sería conveniente realizar las sesiones acompañada de la pareja. 
- Las sesiones serán de hora y media de duración aproximadamente.   

Pilates, Espalda sana, Entrenamiento personal, 
Taller relajación y Fisioterapia Obstétrica-Uroginecológica 

 


